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TNR の為の 

猫に優しい捕獲講座（基礎編） 

 
制作：ねこから目線。 

 

TNR は猫にとって一生で一番怖い経験かもしれません。 

きちんとした知識と準備で猫に優しい捕獲を心がけましょう。 

 

①餌付けが大切                               

決まった時間と場所で餌付けができていると捕獲の成功率は高くなります。 

置きっぱなしの餌があると、捕獲が困難になるだけでなくＴＮＲをしても猫の

入れ替わりが激しくなってしまいます。 

 

 

②捕獲日までの準備                             

ＴＮＲの捕獲は計画性が大切です。 

①病院の予約 

②病院の搬入時間、搬出時間の確認 

③保管場所の確保 

 

③捕獲日までの準備２                            

①ペットシート ②布（捕獲頭数分＋１枚） ③新聞紙 ④ゴミ袋小 

⑤紐 or ビニタイ ⑥キッチンペーパー ⑦消毒 ⑧ビニールシート 

⑨餌（ちゅ～る、パウチ or 缶詰、カツオ等投げられるもの）⑩テープ  

あると便利 ⑪麻紐 ⑫500ml のペットボトル 
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④捕獲器の種類                              

よく使われる捕獲器 ： 釣り餌式 ・ 踏板式（オススメ） 

 

 

 

 

⑤捕獲器の準備                               

猫さんは障害物をまたぐ子が多いので、 

新聞紙を使って踏板を隠します。 

さらに、新聞を使うことで奥に誘導する 

餌の導線も作りやすくなります。 

 

①新聞紙を１枚広げます 

②捕獲器のサイズに縦に３つ折りします 

③奥まで差し込んで、 

テープで軽く固定します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ペットシートは餌の水分を吸収してしまうので新聞紙の方がオススメです。 

 

④チュールや缶詰、から揚げなど香りの強いものを入れます。 

 食い逃げ防止に、T 字になるように入れることがポイントです。 

 

 

 

 

 

たるませ過ぎはNG 

ピント張り過ぎもNG 

少したるませる程度がGood★ 

新聞紙張りのポイント★ 
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⑥捕獲器の設置                               

✓ 食べ進む時に猫さんの視界に邪魔が入らない向きを選んで置きます。 

✓ コンクリよりは土（扉が閉まった時の衝撃音が緩和されます） 

✓ 一気に大量に至近距離に置かない・大人数でやらない 

✓ メインの餌場は最後。端っこに食べに来る食いしん坊から捕獲 

 

⑦捕獲中の心構え                              

✓ 押さない、すぐ餌を足さない、無理しない、ウロウロしない 

✓ 捕まった時に、かぶせて落ち着かせる用の布を手にもっておく 

✓ 捕獲器に気づかないようであれば、誘導のカツオや給餌の小芝居 

✓ 基本は捕まったらすぐに保護できる位置で待機が基本です。近くに居られ

ない場合は、１時間おきには状況の確認をし、何時間も放置しないように

しましょう。 

 

⑧捕まったら                               

①すぐに布をかけ、落ち着かせる 

②入口を止める（ビニタイや紐など） 

③包む（※下記「捕獲器の包み」方参照） 

④寒さや熱中症に注意して保管する（布が厚い場合は空穴を作る） 

ペットシートの固定・猫さんを落ち着かせる効果・ノミの飛散防止の効果あり 
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⑨移動と保管                              

✓ 車と保管場所にはビニールシートを敷く。 

✓ 手術日の前日の早い時間に捕獲した場合は、捕獲の上から水分量の多いパ

ウチを落とす形で入れる。極力扉は開けない。 

✓ 病院の予約より２日以上前に捕獲をしてしまった場合は色んな病院に相談

して受け入れ先を探しましょう。何日も捕獲器で保管することは猫さんに

過度のストレスがかかるため命にかかわります。 

✓ 熱中症には特に注意、夏の車内は窓をあけていても地獄です。 

✓ 冬でも温めすぎると熱中症で死亡する可能性があります。 

✓ 子猫には寒さも辛いので、暖かい場所で保管。 

✓ 小まめに猫さんの様子を確認しましょう 

✓ 犬のように口をあけて呼吸（開口呼吸）をし始めたら、命の危機のサイン

です。捕獲器の中が暑くなりすぎていないか確認し、暑い場合は涼しくし

てあげてください。すぐに収まらない場合は、動物病院に連れていくか、

電話をして指示を仰ぎましょう。 

 

※TNR で一番気を使うのは、猫さんの移動と保管です。命を預かっているとい

う自覚をもって管理しましょう。 

 

⑩リターン                               

✓ リターンの時間は獣医さんにしっかり確認する。病院によって違います。 

✓ ご飯をあげていい時間も確認しましょう。 

✓ 放す時は３ｍくらいは無心でダッシュできるように余裕を持った位置で。 

✓ ２階のベランダで捕まえた場合は、地上でリターンしましょう。 

✓ 捕獲場所から離れた場所で放すことは「動物遺棄」にあたります。 

✓ 無駄な長期保護は逆に弱らせてしまったり、餌やりさんとの絆を断ち、縄

張りを奪ってしまう危険があるので NG です。 
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⑪捕獲器の消毒と洗浄                           

１匹の猫さんを捕獲する毎に、捕獲器は洗浄と消毒を必ずします。 

 

①大きな汚れをふき取る。②消毒（ハイター水や、バイオウィル等）。 

③洗浄（大きなブラシなどで擦って、流水で洗い流す）。④干して乾かす。 

 

 

⑫捕獲の小技（捕獲器を手動にする）                    

〇ペットボトルの場合 

✓ お水は半分くらい 

✓ 半分より下部に紐を結ぶ 

✓ 結び目を引く向きに向ける 

✓ 扉の角をキャップに載せる 

 

 

 

 

〇釣り餌式捕獲器の場合 

✓ U 字の金具を釣り餌用のフックにひっかけ、そこに麻紐を結ぶ。 

✓ 釣り餌には餌を括らず、下にだけ餌を入れる。 

 

 

⑬TNR はオスもメスもバランスよく                     

✓ ５０％の子は一度捕獲器を経験すると２度と入らない 

✓ オスをやらないとメスが集団リンチあってしまいます 

✓ オス同士の喧嘩が過激に 

✓ ＴＮＲはオスもメスも実施する必要があります 

 

保管場所の準備、病院の予約からリターン後の捕獲器の消毒まで 

全部含めて、TNR の為の捕獲です。 

 

猫に優しい捕獲を心がけましょう！ 
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